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ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 64.1.010.01 НА БАЗЕ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ НАУКИ 

«ЦЕНТРАЛЬНЫЙ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ 

ЭПИДЕМИОЛОГИИ» ФЕДЕРАЛЬНОЙ СУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ 

ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО 

ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ ДОКТОРА 

МЕДИЦИНСКИХ НАУК 

 

 

Аттестационное дело № ________________________ 

Решение диссертационного совета от 18 марта 2022 года №2 

 

О присуждении Покровской Анастасии Вадимовне, гражданке 

Российской Федерации, ученой степени доктора медицинских наук 

Диссертация «Противоэпидемические лечебные мероприятия среди 

населения, инфицированного вирусом иммунодефицита человека» по 

специальностям 3.2.2 «Эпидемиология» и 3.1.22 «Инфекционные болезни» 

принята к защите 03.12.2021, протокол №10, диссертационным советом 

64.1.010.01 на базе Федерального бюджетного учреждения науки 

«Центральный научно-исследовательский институт эпидемиологии» 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека (111123, г. Москва, ул. Новогиреевская, 3А), 

утвержденном на основании Приказа ВАК Министерства образования и 

науки РФ № 2059-2007 от 05.10.2009 г. 

Соискатель Покровская Анастасия Вадимовна 1981 года рождения. 

Диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук «Продолжительность течения инфекции, вызываемой вирусом 

иммунодефицита человека, и влияющие на нее факторы» защитила в 2011 

году по специальности «Инфекционные болезни» в диссертационном совете, 

созданном на базе ФБУН «Центральный научно-исследовательский институт 
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эпидемиологии» Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека.  

Работает на должности старшего научного сотрудника 

специализированного научно-исследовательского отдела по профилактике и 

борьбе со СПИДом ФБУН «Центральный научно-исследовательский 

институт эпидемиологии» Федеральной службы по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека. По совместительству работает 

на должности доцента кафедры инфекционных болезней с курсами 

эпидемиологии и фтизиатрии Российского университета дружбы народов с 

2014 г. 

Диссертация выполнена в специализированном научно-

исследовательском отделе по профилактике и борьбе со СПИДом ФБУН 

«Центральный научно-исследовательский институт эпидемиологии» 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека. 

 Научный консультант – Акимкин Василий Геннадьевич, академик 

РАН, доктор медицинских наук, профессор, директор Федерального 

бюджетного учреждения науки «Центральный научно-исследовательский 

институт эпидемиологии» Роспотребнадзора.  

Официальные оппоненты: 

 Михайлов Михаил Иванович – доктор медицинских наук, профессор, 

член-корреспондент РАН, руководитель лаборатории вирусных гепатитов 

ФГБНУ «Научно-исследовательский институт вакцин и сывороток им. 

И.И.Мечникова»; 

 Шкарин Вячеслав Васильевич – доктор медицинских наук, профессор, 

член-корреспондент РАН, президент ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет»; 

 Волчкова Елена Васильевна – доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой инфекционных болезней ФГАОУ «Первый МГМУ им. 

И.М.Сеченова», 
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дали положительные отзывы на диссертацию. 

 Ведущая организация – Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет им. 

Н.И.Пирогова» Министерства здравоохранения Российской Федерации в 

своем положительном заключении, подписанном доктором медицинских 

наук, профессором Никифоровым Владимиром Владимировичем, 

заведующим кафедрой инфекционных болезней и эпидемиологии ФГАОУ 

ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России и утвержденном в 

положенной форме проректором по научной работе ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И.Пирогова Минздрава России, доктором биологических наук, 

профессором Ребриковым Денисом Владимировичем, указала, что 

диссертация Покровской Анастасии Вадимовны на тему 

«Противоэпидемические лечебные мероприятия среди населения, 

инфицированного вирусом иммунодефицита человека», представленная к 

защите на соискание ученой степени доктора медицинских наук по 

специальностям 3.2.2 – «Эпидемиология» и 3.1.22 – «Инфекционные 

болезни», является научно-квалификационной работой, в которой решена 

крупная научная проблема совершенствования профилактики ВИЧ-инфекции 

на основании изучения эпидемиологических, социально-демографических 

характеристик и эффективности лечебной работы среди людей, живущих с 

ВИЧ в странах Восточной Европы и Центральной Азии, что имеет важное 

социально-экономическое и хозяйственное значение, вносит вклад в развитие 

страны. 

Диссертационная работа Покровской А.В. по своей актуальности, 

фундаментальной и научно-практической значимости, объему проведенных 

исследований полностью соответствует требованиям пунктов 9-14 

«Положения о присуждении ученых степеней», утверждённого 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. 

№842 (в редакции Постановления Правительства РФ от 01.10.2018 г.), 
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предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени доктора наук, а 

ее автор достоин присуждения искомой степени по специальностям 3.2.2 – 

«Эпидемиология» и 3.1.22 –  «Инфекционные болезни». 

Соискателем по теме диссертации опубликованы 19 печатных работ, в 

том числе 13 в изданиях, рекомендованных ВАК РФ, 6 из них в журналах, 

входящих в международную систему цитирования Scopus. 

Наиболее значимые работы: 

1. Покровская А.В. Социально-демографический портрет пациента, 

живущего с ВИЧ, посещающего центры СПИД в России / А.В. 

Покровская, Н.В. Козырина, Ю.Ш. Гущина, О.Г. Юрин, З.К. Суворова, 

В.В. Покровский // Терапевтический архив. – 2016. – 88(11). – С. 12-16. 

2. Покровская А.В. Влияние миграционных процессов на ситуацию по ВИЧ-

инфекции (аналитический обзор) / А.В. Покровская, В.В. Юмагузин, Д.Е. 

Киреев, М.В. Винник, В.В. Покровский // Вестник Российской академии 

медицинских наук. – 2019. – 74(2). – С. 88-97. 

3. Покровская А.В. Социально-демографические особенности мужчин и 

женщин, получающих медицинские услуги в связи с ВИЧ-инфекцией в 7 

странах Восточной Европы и Центральной Азии / А.В. Покровская, Е.А. 

Харламова, А.А. Кадырова, Э.А. Алмамедова, С.Р. Григорян, А.С. Папоян, 

Т.Н. Светогор, С.В. Сергеенко, А.А. Бекболотов, Р.А, Рахимова, Н.А, 

Абдухамедов, Д.А. Мустафаева, В.В. Покровский, В.Г. Акимкин // 

Эпидемиология и инфекционные болезни. Актуальные вопросы. – 2020. – 

№3. – С. 39-46. 

4. Покровская А.В. Возможности использования каскадной модели 

медицинской помощи людям, живущим с ВИЧ / А.В. Покровская, В.В. 

Покровский, В.Г. Акимкин // Терапевтический архив. – 2020 – 92(11). – С. 

71-76. 

5. Покровская А.В. Особенности системы учета случаев ВИЧ-инфекции в 

Российской Федерации / А.В. Покровская, Е.В. Соколова, В.В. 
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Покровский // Эпидемиология и инфекционные болезни. Актуальные 

вопросы. – 2021. – №3. – С.13-18.       

На диссертацию и автореферат поступили 6 отзывов: 

От президента Детского научно-клинического центра инфекционных 

болезней ФМБА России, заслуженного деятеля науки РФ, доктора 

медицинских наук, профессора, академика РАН Лобзина Ю.В.; заведующего 

кафедрой эпидемиологии, паразитологии и дезинфектологии ФГБОУ ВО 

«Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. 

Мечникова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктора 

медицинских наук, доцента, Асланова Б.И.; профессора кафедры общей и 

военной эпидемиологии ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени 

С.М.Кирова» Министерства обороны Российской Федерации, доктора 

медицинских наук, профессора Жоголева С.Д.; заведующего кафедрой 

эпидемиологии ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, доктора медицинских наук, профессора, 

Стасенко В.Л.; заведующей кафедрой эпидемиологии и гигиены ФГБОУ ВО 

«Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. 

Вагнера» Минздрава России, доктора медицинских наук, профессора, 

Фельдблюм И.В.; директора НИИ эпидемиологии и микробиоологии им. 

Г.П.Сомова Роспотребнадзора, заведующего кафедрой эпидемиологии, 

микробиологии и паразитологии Дальневосточного Федерального 

университета доктора биологических наук Щелканова Михаила Юрьевича. 

Все отзывы положительные, без критических замечаний. 

 Выбор официальных оппонентов и ведущей организации 

обосновывается известностью специалистов и организации в области 

изучаемой проблемы. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

разработана научная концепция комплекса мероприятий, 

направленных на повышение эффективности противоэпидемической 
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лечебной работы среди людей, живущих с ВИЧ в странах Восточной Европы 

и Центральной Азии (ВЕЦА), с учетом их социально-демографических и 

эпидемиологических характеристик и особенностей системы оказания 

медицинской помощи; 

предложены оригинальные суждения о влиянии социально-

демографических и биоповеденческих факторов населения на эпидемический 

процесс ВИЧ-инфекции, противоэпидемические и лечебные мероприятия; 

доказана перспективность использования новых идей в науке, а также 

актуальность изучения различных факторов, влияющих на эффективность 

противоэпидемических лечебных мероприятий среди населения, 

инфицированного ВИЧ, как в направлении эпидемиологии, так и для 

практической медицины и организации здравоохранения;  

введены новые понятия, позволяющие расширить 

эпидемиологический надзор за ВИЧ-инфекцией и использовать новые 

инструменты в ранее разработанной каскадной модели медицинской помощи 

людям, живущим с ВИЧ (ЛЖВ). 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

доказаны положения и методики, вносящие вклад в 

совершенствование медицинской помощи ЛЖВ на различных этапах 

лечебно-диагностического процесса; 

применительно к проблематике диссертации результативно 

(эффективно, то есть с получением обладающих новизной результатов) 

использован комплекс современных эпидемиологических, клинико-

лабораторных, аналитических и статистических методов; 

изложены факты, демонстрирующие влияние социально-

демографических характеристик ЛЖВ на эффективность медикаментозного 

воздействия на источник инфекции. В качестве факторов, снижающих 

вероятность достижения неопределяемой вирусной нагрузки ВИЧ, выявлены: 

мужской пол ЛЖВ, отсутствие постоянной трудовой занятости, образование 
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ниже среднего специального, анамнез употребления парентеральных 

психоактивных веществ, злоупотребление алкоголем, курение табака; 

раскрыты существенные проявления теории: новые проблемы, 

установленные при изучении охвата ЛЖВ медицинской помощью и 

лечением выявили, что показатели каскада оказания медицинской помощи 

ЛЖВ зависели не только от эффективности выявления и привлечения ЛЖВ к 

лечению, но и от доступности лабораторных обследований на CD4-

лимфоциты и РНК ВИЧ, критериев назначения антиретровирусной терапии, 

источника финансирования диагностики и лечения ВИЧ-инфекции; 

изучены факторы, влияющие на эффективность 

противоэпидемической лечебной работы среди людей, живущих с ВИЧ, с 

целью дальнейшей разработки предложений по планированию мероприятий 

по профилактике заболевания среди различных групп населения стран 

ВЕЦА;  

проведена модернизация существующих методик по оценке 

эффективности оказания медицинской помощи ЛЖВ и оценке   

противоэпидемических мероприятий путем воздействия на источник ВИЧ-

инфекции. 

          Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

разработаны и внедрены в практику методические рекомендации 

«Использование каскадной модели в оценке эффективности организации 

медицинской помощи ВИЧ-позитивным лицам» (МР 3.1 0159-19 от 10 

декабря 2019 г.), национальное руководство «ВИЧ-инфекция и СПИД» под 

редакцией Покровского В.В., 2-х учебных пособия; результаты 

диссертационной работы используются в учебном процессе 

образовательного центра ФБУН Центральный НИИ эпидемиологии 

Роспотребнадзора и кафедры инфекционных болезней с курсами 

эпидемиологии и фтизиатрии Медицинского института ФГАОУ ВО 

«Российский университет дружбы народов»; 
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определены пределы и перспективы практического использования 

теории на практике, определяющие дальнейшую разработку темы и 

практическое использование результатов изучения различных характеристик 

ЛЖВ в других регионах и в динамике развития эпидемии, а также оценку 

изменения показателей эпидемического процесса ВИЧ-инфекции после 

внедрения рекомендаций, учитывающих социально-демографические и 

биоповеденческие особенности людей, живущих с ВИЧ; 

создана система практических рекомендаций, направленных на 

медикаментозное воздействие на источник инфекции с учетом социально-

демографических и поведенческих особенностей ЛЖВ в каждой стране 

исследования; 

представлены методические рекомендации по совершенствованию 

медицинской помощи ЛЖВ на различных этапах лечебно-диагностического 

процесса. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

результаты получены на сертифицированном оборудовании, 

воспроизводимы в различных условиях с учетом разработанных методик, 

соответствуют поставленным задачам исследования;    

теория построена на известных данных и фактах, согласуется с 

опубликованными отечественными и зарубежными эпидемиологическими и 

клиническими данными по теме диссертации, а элементы научной новизны 

дополняют современное представление об эпидемическом процессе и 

профилактике ВИЧ-инфекции; 

идея базируется на обобщении передового опыта 

противоэпидемических лечебных мероприятий, разработке теоретической 

концепции и подтверждении ее результатами исследования; 

использованы сравнение авторских данных и данных, полученных 

ранее по тематике ВИЧ-инфекции, современные методики сбора и анализа 

информации, а также авторские методики, разработанные в процессе 

исследования; 
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установлено качественное совпадение авторских результатов с 

результатами, представленными в независимых источниках по 

эпидемиологии, профилактике и лечению ВИЧ-инфекции; 

использованы современные методы сбора и обработки исходной 

клинико-эпидемиологической информации, дизайн исследования 

соответствовал поставленным задачам, полученные результаты основаны на 

данных статистической обработки, проведенной на современном уровне, 

результаты и выводы научно обоснованы и достоверны. 

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии автора 

во всех этапах исследования: автором проведен анализ научных публикаций 

и нормативно-правовых документов по теме диссертационного 

исследования, сформулированы цели и задачи, разработан дизайн, 

организован сбор материала в странах исследования, проведена 

статистическая обработка и анализ полученных данных, обобщены 

результаты и сделаны выводы, составлены рекомендации. 

Диссертация охватывает основные вопросы поставленной научной 

проблемы ВИЧ-инфекции и соответствует критериям внутреннего единства, 

что подтверждается наличием последовательного плана исследования, 

непротиворечивой методологической платформы, идейной линии, 

концептуальности и взаимосвязи выводов. Основные положения, результаты 

и выводы полностью согласуются с современными представлениями об 

эпидемиологии, профилактике и лечению ВИЧ-инфекции. Использование 

современных методологических подходов, статистическая обработка 

цифровых данных, объективность выбора в изложении концептуальных 

положений диссертации и правильная интерпретация научных результатов и 

выводов позволяют считать полученные результаты достоверными и 

обоснованными. 

Материалы диссертации и автореферат, размещенные на сайте ВАК 

РФ, соответствует представленным к защите.  
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В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не 

было. Соискатель Покровская А.В. ответила на заданные ей в ходе заседания 

вопросы.  

На заседании 18 марта 2022 года диссертационный совет принял 

решение присудить Покровской Анастасии Вадимовне ученую степень 

доктора медицинских наук – за решение научной проблемы по разработке 

научно обоснованного комплекса мероприятий, направленных на повышение 

эффективности противоэпидемической и лечебной работы среди людей, 

живущих с ВИЧ, которая имеет важное хозяйственное значение и вносит 

значительный вклад в развитие страны. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 19 человек, из них 7 докторов наук по специальности 3.2.2 

«Эпидемиология» и 11 докторов наук по специальности 3.1.22 

«Инфекционные болезни», участвующих в заседании, из 25 человек, 

входящих в состав совета, проголосовали: за – 19, против – нет, 

недействительных бюллетеней – нет.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ПРИНЯТО ЕДИНОГЛАСНО ОТКРЫТЫМ 

ГОЛОСОВАНИЕМ 

 

Заместитель председателя  

диссертационного совета                                                       Горелов А.В. 

 

 

Ученый секретарь  

диссертационного совета                Николаева С.В. 

 

 

 

18.03.2022 года 


